
PRIVACY POLICY: ENTRENADOR PERSONAL TRAINER 
Last updated: August 14th, 2026 

 
Welcome to ENTRENADOR PERSONAL TRAINER (hereinafter referred to as the "App"), 
owned by Angel Gabriel Jaime Diaz ("CoachGabriel"). We value your privacy and are 
committed to protecting your personal data in accordance with international standards 
(including the European Union GDPR). 

 
1. INFORMATION WE COLLECT 

To provide our services and ensure community safety, we collect the following data: 
 
• Identity and Contact Information: First name, last name, email address, phone 
number (used for SMS account verification and fraud prevention), date of birth, gender, 
and profile photos. The user acknowledges that receiving SMS messages for verification 
may incur charges from their mobile carrier. 

• Biometric Data: Weight, height, BMI, fitness goals, and physical activity records 
(exercises performed, weight lifted, training time, and approximate calories). 

• Location Data: Precise GPS location. This app collects location data to enable workout 
route tracking and distance calculation even when the app is closed or not in use (in the 
background), provided there is an active training session. It is also used in the foreground 
for "GYMBRO" features and gym discovery. 

• Content and Files: Comments, chat messages, and uploaded files (including physical 
aptitude certificates in PDF and workout completion verification photos). We do not access 
your contact list or your social media profiles. 

 
2. USE OF INFORMATION 

Your data is used exclusively to: 

 
• Manage your account, verify your identity (including via SMS), and prevent fraud. 

• Personalize training and nutrition plans tailored to your physical goals. 

• Enable safe location-based interaction within the "GYMBRO" section. 

• Manage the referral system and financial bonuses. 

• Facilitate 1-on-1 video calls, communication, and payments for personalized coaching 
with certified trainers. 



• Validate the actual completion of workouts by capturing verification photos at the end of 
the routine. 

 
 
3. THIRD-PARTY SERVICES AND SECURITY 

 
We use trusted services such as Firebase (Google) for storage and secure payment 
gateways (Stripe and integrated Google Play / App Store systems). Your data is 
transmitted via encrypted HTTPS/TLS connections. 

 
4. USER RIGHTS (ARCO/GDPR) 

You have the right to access, rectify, or delete your data at any time. 

• Deletion: You can use the "Delete account" button in the Legal section of the App. 
Personal data and history deletion is immediate and permanent. 

• Legal Contact: info@entrenadorpersonaltrainer.com 

 
5. WELLNESS DISCLAIMER 

IMPORTANT: This App is NOT a substitute for professional advice. It is recommended to 
obtain a physical clearance before starting intense programs. The user assumes all 
responsibility for their training and physical wellness. 
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POLÍTICA DE PRIVACIDAD: ENTRENADOR PERSONAL TRAINER 

Última actualización: 14 de Agosto del 2026 

 

Bienvenido a ENTRENADOR PERSONAL TRAINER (en adelante, la "Aplicación"), 

propiedad de Angel Gabriel Jaime Diaz ("CoachGabriel"). Valoramos tu privacidad y 

estamos comprometidos a proteger tus datos personales de acuerdo con los estándares 

internacionales (incluyendo el GDPR de la Unión Europea). 

 

1. INFORMACIÓN QUE RECOPILAMOS 

Para proporcionar nuestros servicios y garantizar la seguridad de la comunidad, 

recopilamos los siguientes datos: 

 

• Identificación y Contacto: Nombre, apellidos, correo electrónico, teléfono (utilizado 

para verificación de cuenta y prevención de fraudes), fecha de nacimiento, sexo y 

fotografías de perfil. 

• Datos Biométricos: Peso, estatura, IMC, objetivos fitness y registros de actividad física 

(ejercicios realizados, peso levantado, tiempo de entrenamiento, calorías aproximadas). 

• Ubicación: Ubicación GPS precisa. Esta aplicación recopila datos de ubicación para 

permitir el seguimiento de tus rutas de entrenamiento y el cálculo de distancia recorrida, 

incluso cuando la aplicación está cerrada o no se está utilizando (en segundo plano), 

siempre que haya una sesión de entrenamiento activa. También se utiliza en primer plano 

para las funciones de "GYMBRO" y localización de gimnasios. 

• Contenido y Archivos: Comentarios, mensajes de chat y archivos subidos (incluyendo 

certificados de aptitud física en PDF y fotografías de verificación de finalización de 

entrenamiento). No accedemos a tu lista de contactos ni a tus redes sociales. 

 

 



 

2. USO DE LA INFORMACIÓN 

Tus datos se utilizan exclusivamente para: 

• Gestionar tu cuenta, verificar tu identidad (incluyendo vía SMS) y prevenir fraudes. 

• Personalizar planes de entrenamiento y nutrición adaptados a tus objetivos físicos. 

• Permitir la interacción segura y por ubicación en la sección "GYMBRO". 

• Gestionar el sistema de referidos y bonificaciones económicas. 

• Facilitar videollamadas 1 a 1, comunicación y pagos por asesoría personalizada con 

entrenadores certificados. 

• Validar la finalización real de los entrenamientos mediante la captura de fotografías de 

verificación al terminar la rutina. 

3. SERVICIOS DE TERCEROS Y SEGURIDAD 

Utilizamos servicios de confianza como Firebase (Google) para almacenamiento y 

pasarelas de pago seguras (Stripe y sistemas integrados de Google Play / App Store). 

Tus datos se transmiten mediante conexiones cifradas HTTPS/TLS. 

 

4. DERECHOS DEL USUARIO (ARCO/GDPR) 

Tienes derecho a acceder, rectificar o eliminar tus datos en cualquier momento. 

• Eliminación: Puedes usar el botón "Borrar cuenta" en la sección Legales de la App. La 

eliminación de datos personales e historial es inmediata y definitiva. 

• Contacto Legal: info@entrenadorpersonaltrainer.com 

 

5. AVISO DE BIENESTAR 

IMPORTANTE: Esta aplicación NO sustituye el consejo de un profesional. Se recomienda 

obtener una valoración física antes de iniciar programas intensos. El usuario asume toda 

la responsabilidad por su entrenamiento y bienestar físico. 
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